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INFORMAZIONI PERSONALI Lorenza Fernanda Pellegrini 
 

 lorenzafpellegrini@gmail.com 

Sesso Femmina | Data di nascita 21/07/1985| Nazionalità italiana e canadese  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO 
 

 
 
POSIZIONE RICOPERTA 
Pubbliche Relazioni – Romaeuropa Festival 2016 
 
TITOLO DI STUDIO 
Laurea magistrale in Relazioni internazionali e master in giornalismo  

aprile 2016 – agosto 2016 Giornalista – Collaboratrice esterna 
Scuola24 - quotidiano digitale dedicato a Formazione, Università e Ricerca (Gruppo Sole 24 Ore) 
 
Settore editoria  
 

marzo 2016 – aprile 2016 Ufficio stampa 
Legambiente Onlus  
 
Attività  Ufficio stampa per campagna referendaria 
 

giugno 2015 – febbraio 2016 Giornalista – Collaboratrice esterna 
Repubblica Sera – quotidiano digitale (Gruppo Espresso) 

 
Settore editoria  
 

marzo 2015 –  oggi Giornalista – Collaboratrice esterna 
Zeroviolenza Onlus 

 
Settore editoria  
 

maggio 2014 – luglio 2014 Giornalista – praticantato 
America24 – quotidiano digitale (Gruppo Sole 24 Ore), 1 William St, New York, Stati Uniti 
 
Settore editoria  
 

maggio 2014 – luglio 2014 Giornalista – praticantato 
Repubblica Sera – quotidiano digitale (Gruppo Espresso) 

 
Settore editoria  
 

febbraio 2011 – agosto 2011 Comunicazione – stage 
L’Oréal Italia, Milano 

 
Attività comunicazione e pubbliche relazioni  
 

ottobre 2010- febbraio 2011 Addetta stampa – stage 
Ministero degli Esteri 

 
Attività ufficio stampa  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

  

 

 
 

 

  
novembre 2012- aprile 2014 Master in giornalismo 

Istituto per la formazione al giornalismo di Urbino 

▪ Giornalismo tv, radio, web, cartaceo 
 

marzo 2008 – luglio 2010 Laurea magistrale in Scienze politiche – 110 e lode 
Università Luiss “Guido Carli” di Roma.  
▪ Storia, diritto, economia, relazioni internazionali, lingue straniere 

 
ottobre 2004 – marzo 2008 Laurea triennale in Scienze politiche – 105/110  

Università Luiss “Guido Carli” di Roma.  

2006 – semestre di studio all’estero:  Universidad de Belgrano, Buenos Aires, Argentina  

▪ Storia, diritto, economia, relazioni internazionali, lingue straniere 
 

luglio 2004 Diploma liceo classico – 94/100 
Liceo statale “Pilo Albertelli” di Roma. 
 

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Spagnolo C2 C2 C2 C1 B2 
 D.E.L.E – B2 (2007) - certificato Luiss C2 (2010) 

Inglese C1 C1 C1 C1 B2 
 Certificato Luiss C1 (2010) 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 intermedio avanzato intermedio intermedio intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) e di programmi come  WordPress usati nelle redazioni giornalistiche 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 


